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Eksempel på dagbog 

 

Lottes dagbog 
 

Onsdag d. 1. december 2021 

Kære dagbog. I dag er den første dag i december, og jeg er allerede begyndt at være 

nervøs for julen. I morges var jeg nede i byen, og stort set alle butikker kører juletema med 

nisser og gran over det hele. Jeg kan mærke, at jeg ikke er klar til julen. Sidste år var jo 

svær, så jeg er i tvivl om, hvordan det bliver i år. Da jeg kom hjem fra byen, havde mor en 

lille overraskelse klar. Æbleskiver! Det var faktisk rigtig hyggeligt, og det hjalp på humøret. 

Så dagen startede måske lidt dårligt, men endte heldigvis godt. Jeg tænker, at jeg skal 

tidligt op i morgen, hvis jeg skal nå at besøge min far. 

 

Torsdag d. 2. december 2021 

I dag har jeg besøgt min far. Det var en våd cykeltur, og jeg frøs virkelig meget. Heldigvis 

havde far tændt op i pejsen, til jeg skulle komme. Det er stadig svært at skifte rundt 

mellem mor og fars hjem, men jeg synes, det går lidt bedre end før, altså med at falde til, 

når jeg kommer derhen. Far spørger lidt for meget om alting, men det er jo selvfølgelig 

bedre, end hvis han bare var ligeglad. Heldigvis er mine forældre ret gode til at få det hele 

til at fungere. 

 

Fredag d. 3. december 2021 

… osv. 

 

 

 

 
 


